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Aikidoleraar niveau 3

Zelfevaluatie lesgeven PvB 3.1

	Hoe is de les gegaan? 


O = Onvoldoende. Ik heb nog aandacht nodig om deze te ontwikkelen.

M = Matig. Ik ben op de goede weg, maar beheers de competentie nog niet.

V = Voldoende. Ik beheers deze competentie voldoende, maar moet nadenken bij het toepassen)

G = Goed (Ik kan deze competenties zonder nadenken toepassen, maar wel benoemen)

	Planning
	O
	M
	V
	G

	Opbouw
	O
	M
	V
	G

	Uitwerking
	O
	M
	V
	G

	Lesdoelen bereikt
	O
	M
	V
	G


	Op welke punten ga je de les aanpassen? 


	Planning, want


	Opbouw, want 



	Uitwerking, want



	Lesdoelen bereiken, want




	Beschrijf hoe het komt dat je les is gegaan zoals hij is gegaan? Omschrijf een verbeter punt (mits aanwezig) en een succes moment.
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